
A n n u e l l e m e n t  a u  Q u é b e c ,               
600 millions de couches jetables sont 
enfouies dans les dépotoirs... de quoi 
remplir environ 6 000 camions à 
ordures! 
 
Près de 7 000 couches jetables sont            
nécessaires pour rendre un enfant 
propre, soit près d'une tonne de 
déchets par enfant! 
 
Les couches jetables représentent le 
t r o i s i è m e  c o n s t i t u a n t  e n               
importance dans les déchets urbains 
a c h e m i n é s  v e r s  l e s  l i e u x 
d'enfouissement! 
 
Une couche jetable se décompose 
dans un délai variant de 300 à         
500 ans ! 
 
Les couches de coton,  
                une alternative et 
                        un choix tout naturel! 

  Saviez-vous que...   Un bon coup de pouce 
  de votre municipalité! 

Afin d'encourager l'utilisation de couches 
de coton par les jeunes familles résidant 
sur son territoire, la Ville de Victoriaville 
accorde une aide financière pour l'achat 
de ce type de   couches.  
     
Ainsi, les nouveaux parents qui optent 
pour les couches de coton recevront un                   
remboursement de 100 $ sur le montant 
déboursé pour l'achat d'un ensemble de      
couches. 

  Qui peut bénéficier  
  de ce remboursement? 

Toutes les familles des bébés âgés de 
moins  de six mois et résidant sur le 
territoire de la         ville de Victoriaville. 
Une seule subvention sera accordée par 
enfant. 

  Comment profiter  
  de ce remboursement? 

Faire l'achat d'un ensemble de 
couches de coton (minimum             
de 20 couches); 

Présenter les documents suivants au 
Service de la vie active et culturelle 
dans un délai de 3 mois suivant 

 la facture originale de l'ensemble de 
couches de coton acheté (peu importe la 
marque ou le lieu d'achat); 

 

une preuve de naissance de l'enfant; 
 

une preuve de résidence (comptes : taxes, 
service public,...). 

Signer le formulaire d'engagement     
écologique de la Ville de Victoriaville      
précisant que vous vous engagez à       
utiliser les couches de coton.  

La municipalité vous fera parvenir la  
subvention au montant de 100 $ pour 
financer une portion de l'achat de vos 
couches de coton. 

 
Vous pouvez faire l'achat de votre        
ensemble de couches de coton auprès de 
l'Association Parents-Ressources des      
Bois-Francs, et y compléter les        
démarches pour l'obtention de la        
subvention de 100 $ sur votre achat.  
 
De plus, vous recevrez 1litre de savon à 

Service de la vie active et culturelle 
1, rue Notre-Dame Ouest, Victoriaville 
du lundi au jeudi de 8 h 30 à 12 h et  
13 h 30 à 16 h 30 
le vendredi de 8 h 30 à 12 h et 13 h 30 à 15 h 30 
819 758-1571   

Association Parents-Ressources des Bois-Francs 
Maison des familles 
86, rue St-Paul,  Victoriaville 
du lundi au vendredi de 8 h 30 à 17 h  819 758-4041 

   Pour plus d'information, 
  contactez Marie-Josée Monfette 

          819 758-1571 poste 3223 
          politiquefamiliale@ville.victoriaville.qc.ca            
     

* Ce programme est renouvelable conditionnellement à 
l'adoption annuelle de la subvention municipale. 



Programme  
pour l'achat de  

couches de coton 

Les épingles à 
couches c'est révolu! 

Les couches de coton d'aujourd'hui  
s o n t  b e a u c o u p  p l u s  f a c i l e s            
d'ut i l isation et d'entret ien. Les    
épingles ont fait place aux boutons 
pression et aux velcros et les          
couches sont facilement lavables à la 
machine. 
 

Après une utilisation massive des 
couches jetables au cours des       
quarante dernières années, de   
nombreuses  familles redécouvrent les 
bienfaits de l'utilisation des  couches de 
coton. 
 

Faites un choix NATUREL tout en 
bénéficiant d'une subvention de votre 
municipalité! 

Les couches de coton,  
un choix avantageux... 
             
comparé à l'utilisation de couches jetables : 

Confort accru pour les bébés 
grâce à une meilleure 
circulation d'air; 
 
Apprentissage de la propreté 
plus facilement et rapidement; 
 
Réduction de l'érythème 
fessier; 
 
Économie d'environ 1 500 $ 
pa r  en fan t  pu i squ 'un 
ensemble de couches de 
coton coûte de 500 $ à           
1 000 $ incluant les coûts de 
lavage; 
 
Réduction de la quantité des                     
déchets acheminés vers les 
lieux d'enfouissement; 
 
Participation concrète à 
l'économie de nos ressources 
naturelles; 
 
Réutilisation possible pour un                    
2e enfant; 
 
Encouragement de l'économie 
du Québec par l'achat de 
marques fabriquées ici. 

Les couches de coton sont 
reconnues comme le choix 
écologique par le    "Programme 
C h o i x  e n v i r o n n e m e n t a l " 
d'Environnement Canada. 


